
 

 Das Original Stick & Poke Tätowierung Kit 
 
Zine auf Stick und Poke Tätowierung 
 
Ein Produkt von Stick & Poke LLC Copyright 2017 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Über dieses Kit 
 
Dieses Kit enthält alles, was für die Schaffung eines permanenten "Stick 
und Poke" Tätowierung benötigt wird. Die Macher dieses Bausatzes 
glauben, dass diese Praxis sicherer gemacht werden kann, indem 
medizinische, professionelle & sterile Materialien verwendet werden, die 
speziell für Tätowierungen gemacht werden. Dieses Kit wurde entwickelt, 
um die sicherere Praxis dieser sehr häufigen und alten Form der 
Körpermodifikation zu fördern. Dies ist nicht dazu bestimmt, professionelle 
Tätowierungen zu ersetzen. 
 
Offensichtlich Stoßen in die Haut mit einer Nadel und Tinte kann riskant 
sein. Bitte folgen Sie allen Anweisungen. 
 
* * * Stoßen Sie sicher! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Warnung: Tätowierung kann gefährlich sein. 
 
Lesen Sie dies, bevor Sie beginnen... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Warnungen 
 
Konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie eine Tätowierung bekommen. 
Konsultieren ein professioneller Tätowierung-Künstler, bevor er eine 
Tätowierung. 
 
Tätowierungen sind permanent! Laserentfernung ist schmerzhaft und 
kann eine Narbe hinterlassen. Denken Sie zuerst darüber nach. Sei 
nüchtern. 
 
Wenn Tinte in die Augen gelangt, spülen Sie die Augen sofort mit dem 
Raumtemperatur Wasser für 5 Minuten. 
 
Dieses Kit ist für den einmaligen Gebrauch. Inhalt verwerfen nach 
Gebrauch. Versuche nicht, Tinte oder Nadeln zu sterilisieren. Tinte wird 
Form ändern und wird nicht mehr sicher sein. 
 
Muss 18 oder älter sein, um zu kaufen oder zu verwenden. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Mehr Warnungen 
 
Ob Sie Blutungen, Hautausschlag, Nesselausschlag, Schmerzen, 
Pochend, verlängertes Unbehagen, Erbrechen oder Taubheit erleben- halt 
Tätowierung und KONSULTIEREN EIN ARZT SOFORT 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Ein Wort über Blut übertragene Pathogene: 
 
HIV und Hepatitis B und C können super leicht übertragen werden, wenn 
Sie mit blutigen Nadeln mischen. Das sind super kleine Viren. Einige 
dieser Viren leben in getrocknetem Blut aus dem Körper für Tage - sogar 
in einem dünnen Abstrich! Diese Krankheiten sind total schlimm (wie Sie 
vielleicht gehört haben), also bitte stellen Sie sicher, dass Sie darauf 
achten, was Sie berühren, wenn Sie stoßen. 
 
BEISPIEL: Sie stoßen sich selbst und es wird toll. Sie holen die 
Tintenflasche auf, um die Tasse wieder aufzufüllen. Diese Flasche ist jetzt 
mit Blut verunreinigt. Wenn jemand anderes es später berührt, haben Sie 
möglicherweise ein Pathogen oder infiziert Blut verbreitet haben. Das 
könnte im Körper einer anderen Person enden. So verbreitet sich die 
Krankheit. 
 
Achtung. Bereiten. Sterilisieren Sie die Umwelt und entsorgen Sie 
gebrauchte Gegenstände sicher und sofort ein Stoßen. 
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Galerie von Ideen 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Tipps für Ihr Design: 
 
– Je einfacher, desto besser. 
– Wenn Sie einfach-Linie ziehen können, kann es gestoßen werden. 
– Holen Sie sich einen künstlerisch Freund, um Ihnen zu helfen Design. 
– Wähle etwas, was Sie SEEEEHR gefällt. 
– Sei nüchtern. 
– Vermeiden Sie Symbole / Entwürfe, die ein Teil einer anderen Kultur als 
Ihre eigenen sind. 
– Konsultieren Sie einen Fachmann. 
 
Mehr geniale Ideen können auf unserer Website unter: 
StickAndPokeTattooKit.com eingesehen werden 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Inhalt 
 
Was ist hier irgendwie? 
 
- Flasche(n) Tinte * 
- sterile Tätowierungsnadeln 
- medizinische Handschuhe 
- Wischtücher und Salben 
- niedliches Glas Tintenglas 
- sterile Verband & Nachsorge 
- medizinische Oberflächenabdeckung (Lätzchen) 
- diese geile 'zine 
- Schablonenmaterial 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
* Vegan professionelle Tätowierung Tinte * 
 
1 sterile ½ oz Allzweckschwarze Flasche enthält: 
 
Destilliertes Wasser: 
C.A.S. # 7789-20-0 
 
Isopropylalkohol: 
C.A.S. # 8013-70-5 
 
Witch Hazel: 
C.A.S. # 68916-39-2 
 
Schwarzes Pigment 
7, CI # 77266 
 
ANMERKUNG: Tinte kann durch die Oberseite, unter der Kappe während 
Druckänderungen während des Verarbeitens oder des Verschiffens 
tropfen. Das ist noch unbenutzt, sanitäre Tinte. 
 
Das MSDS für diese und unsere Farbtinte finden Sie auf unserer Website 
unter: 
 
http://stickandpoketattookit.com/msdsinstructions 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. Lesen Sie alle Warnungen vor Beginn. 
 
2. Erstellen Sie einen sauberen Bereich für die Materialien. 
 
3. Hände kräftig mit antibakterieller Seife waschen. 
 
4. Augenschutz und medizinische Handschuhe anziehen. 
 
5. Medizinische Deckung auslegen. Öffnen und platzieren Sie Materialien 
auf dieser sauberen Oberfläche. 
 
6a. Wähle einen Bereich zum Tätowierung, nicht in der Nähe einer 
Schleimhaut. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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6b. {Optional: Schablonen Teil} 
Oder sehen Sie Video auf unserem Blog & Youtube Kanal 
 
Entfernen Sie lose Papier von innen Schablonenpapiere. Zeichnen Sie 
sich auf die Schablone, so dass das Inky-Papier auf die Unterseite des 
Oberpapiers übergeht. Dies gibt dir eine Schablone deiner exakten 
Zeichnung und kein Spiegelbild. 
 
Bereiten Sie den Hautbereich für die Schablone vor - waschen Sie mit 
Seife und Wasser, sterilisieren Sie mit einem Alkoholtuch. 
 
Reiben Sie eine kleine Menge StencilStuff auf die Haut, verbreiten Sie 
diese herum, bis die Haut feucht ist, aber nicht nass - oder gar glänzend 
(nasse Bereiche machen die Schablonenfarbe verschmieren). 
 
Lege die Schablone auf die Haut und drücke dich für eine Minute fest. 
Entfernen Sie die Schablone und lassen Sie den Bereich 8 Minuten lang 
trocknen. Dies wird die Schablonentinte länger auf der Haut halten. 
 
Wischen Sie die Haut mit Alkohol wieder und beginnen Sie zu stoßen. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
7. Schütteln Sie die Tintenflasche und drücken Sie Tinte in das 
Mini-Glasglas. 
 
8. Verwenden Sie einen Alkoholtuch, um die Haut um die Fläche zu 
reinigen, die für die Tätowierung gedacht ist (wenn es haarig ist, zuerst 
rasieren). 
 
9. Spitze der Nadel in die Tinte tauchen. Ein bisschen Tinte sollte auf 
Nadel(n) bleiben. Vermeiden Sie die Berührung der Spitze zum Glas (das 
stört es). 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
10. Stoßen Sie die Haut mit einer Menge von Druck genug, um nur die 
Top-wenigen Schichten der Haut zu punktieren, aber nicht genug, um 
durch die ganze Sache (0,2-1,5 mm, je nach Haut Dicke). Du wirst einen 
gewissen Widerstand fühlen und dann einen leichten Zug, wenn du dich 
zurückziehst. Es sollte nicht viel Blut sein! Start Licht. Tinte wird nicht 
ablegen, wenn es zu flach ist. Zu tief wird Narben/angehoben 
Tätowierungen verursachen, und Tinte wird sich verbreiten. *** Fühlen Sie 
es aus *Hör auf, wenn du schlecht bist *** 
 
Warnung: Stoßen Sie nicht über die obersten Schichten der Haut hinaus. 
 
WENN SIE ÜBER DIESES TEIL VERFOLGT WERDEN, BITTE BEZUG 
AUF UNSERE WEBSEITE FÜR HILFREICHE TIPPS, VIDEOS, 
BERATUNG UND BEISPIELE! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
11. Saubere Fläche mit einer Hexe Hasel wischen und wischt nach 
Bedarf, um Tinte zu löschen und die Schablone zu sehen. Ein Punkt der 
Tinte sollte bleiben, wo Sie in der Haut steckten. 
 
PRO TIPP: Tupfen Sie auf etwas Hustle Butter, um zu verhindern, dass 
sich die Tinte über die Oberfläche ausbreitet! 
 
12. Wiederholen Sie #10-12, bis eine kleine Tätowierung gebildet wird. 
 
Berühre nichts anderes mit deinen schmutzigen behandschuhten Händen 
während dieses Prozesses! 
 
13. Sauber mit neuem Alkoholtuch (#2) auf etwas Hustle Butter setzen 
und dann die Tätowierung mit dem sterilen Verband abdecken. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
14. Setzen Sie die Nadel wieder in das Plastiknadelpaket. Sorgfältig 
schließen und in eine Plastikflasche für den sicheren Transport zu Ihrem 
lokalen Nadel Entsorgungsanlage (fragen Apotheken + Krankenhäuser). 
Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website. 
 
15. Sammeln Sie alle verschmutzten Gegenstände in der dafür 
vorgesehenen Schachtel. Handschuhe ausziehen, indem du den 
Handgelenkbereich auf einen Handschuh drückst und ihn nach außen 
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ziehst. Dann mit sauberem halb ausgesetzt, klemmen das andere 
Handgelenk und ziehen, bis beide Handschuhe sind innen-out in einem 
Bündel. Fügen Sie dem Kasten hinzu. 
 
16. Siegelkasten mit Klebeband, schreiben Sie "Biohazard" darauf und 
werfen Sie es in den Müll. Waschen Sie die Hände vorsichtig und reinigen 
Sie die Oberflächen im Bereich mit einer Bleichwasserlösung. 
 
17. Nachsorge-Abschnitt lesen 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 Pflege nach der Tätowierung 
 
* Ersetzen Sie die Bandage jeden Tag für 3 Tage mit einem sauberen. 
 
* Halten Sie den Bereich sauber (waschen Sie ihn mit milder flüssiger 
Seife) und befeuchtet (mit Nachsorge-Salbe zur Verfügung gestellt) 1x pro 
Tag für 7 Tage, um eine erfolgreiche Heilung zu ermöglichen. 
 
* Nicht baden oder schwimmen (oder tauchen Sie den Bereich überhaupt) 
bis es geheilt ist (10-14 Tage) 
 
Nach 10 Tagen: Sonnenschutz vor Sonnenexposition anwenden, um das 
Verblassen zu verhindern. 
 
* * * 
Anmerkung: Größere und hochdichte Tätowierungen dauern länger, um 
zu heilen 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 * NIEMALS die gleiche Nadel oder gleiche Tinte für zwei verschiedene 
Personen. 
 
* Schädliche Bakterien wachsen in gebrauchter Tinte und auf gebrauchten 
Nadeln. Deshalb NICHT diese später wieder verwenden! 
 
* Entsorgen Sie die Nadel in einer lokalen Nadel Entsorgungsanlage. 
 
* Konsultieren Sie sofort einen Arzt, wenn Ihre Haut weh tut, Blasen, bricht 
aus, throbs, dreht rot, blutet, weint Puss oder zeigt Anzeichen einer 
Infektion oder allergische Reaktion (selten). 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Einige Geschichte * auf * natürliche Tätowierungen 
 
Mehr lustiges Zeug auf unseren Seiten: 
 
StickAndPokeTattooKit.com 
InstaGram: @stickandpoketattoo_kit 
Twitter und Tumblr: @stickandpokekit 
Facebook: /stickandpoketattookit 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Das Wort "Tätowierung" wurde von dem Entdecker James Cook nach 
Europa gebracht, als er 1771 von seiner ersten Reise nach Tahiti und 
Neuseeland zurückkehrte. In seiner Erzählung von der Reise verweist er 
auf eine Operation namens "tattaw". Davor war es als Narbenbildung, 
Malerei oder Färbung beschrieben worden. 
 
In alten Ägypten Tätowierung Tinte wurde mit Rauch schwarz (aus Holz 
oder Öl) mit Muttermilch gemischt gemacht. Die Praxis war für Frauen 
allein reserviert und diente dazu, sie vor Komplikationen in der 
Schwangerschaft und Geburt zu schützen. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Wer ist tätowiert? 
 
Zu tätowieren ist in der asiatischen Geschichte üblich und war seit der 
neolithischen Zeit eine eurasische Praxis. Ötzi der Iceman, aus dem 5. bis 
4. Jahrtausend v. Chr., Wurde im Ötztal in den Alpen gefunden und hatte 
etwa 57 Kohlenstofftätowierungen, bestehend aus einfachen Punkten und 
Linien auf seiner unteren Wirbelsäule, hinter seinem linken Knie und am 
rechten Knöchel. Diese Tätowierungen wurden als eine Form der Heilung 
wegen ihrer Platzierung, die Akupunktur ähnelt gedacht 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Gründe für Tätowierungen 
 
Tätowierungen dienen als Erwachsenwerden, Markierungen von Status 
und Rang, Symbole der religiösen und geistigen Hingabe, Dekorationen 
für Tapferkeit, sexuelle Köder und Marken der Fruchtbarkeit, Versprechen 
der Liebe, Strafe, Amulette und Talismane, Schutz und als die Zeichen 
der Ausgestoßenen, Sklaven und Sträflinge. Die Symbolik und die 
Wirkung von Tätowierungen variiert an verschiedenen Orten und Kulturen. 
 
Die Leute wurden auch gewaltsam tätowiert. Ein bekanntes Beispiel ist 
das Identifikationssystem für Insassen in Nazi-Konzentrationslagern 
während des Holocaust. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
In der Zeit des frühen Kontaktes zwischen den Māori und den Europäern 
wurden die Maori-Leute für ihre Moko-Tätowierungen gejagt und 
enthauptet, Souvenirs der Neuen Welt zu liefern. Moko Tätowierungen 
waren Gesichts-Designs von Frauen und Männern getragen, um ihre 
Abstammung, soziale Position und Status innerhalb des Stammes 
anzuzeigen. Die Tätowierung-Kunst war ein heiliger Identitätsmarker unter 
den Maori und wurde auch als Vehikel für die Lagerung des eigenen Tapu 
oder des geistigen Wesens im Jenseits bezeichnet. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Moderne Tätowierungen 
 
* Matrosen haben Vogel-Tätowierungen, um die Vollendung der Reisen zu 
bedeuten. Sparrow, Schwalbe und/oder blaue Vogel-Tätowierungen 
wurden verwendet, um 5.000 Meilen zu segeln. 
 
* In den späten achtzehnten und frühen neunzehnten Jahrhunderten 
Tätowierungen waren so viel über Selbstausdruck, wie sie über eine 
einzigartige Möglichkeit, einen Seemann Körper zu identifizieren, sollte er 
auf See verloren oder von der britischen Marine beeindruckt werden. 
 
* Mattel veröffentlichte eine tätowierte Barbie-Puppe im Jahr 2011, die 
weithin akzeptiert wurde, obwohl es einige Kontroversen anzog. 
 
* Im Jahr 2012, tätowierte Frauen übertroffen Männer zum ersten Mal in 
der amerikanischen Geschichte - nach einer Harris-Umfrage, 23% der 
Frauen in Amerika hatte Tätowierungen in diesem Jahr, im Vergleich zu 
19% der Männer. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Glückwunsch! 
 
Nach dem Kauf dieses Starter-Kit, sind Sie jetzt berechtigt, Tinten & 
Nadeln von uns in Form des Expert Kit zu bekommen: 
 
• Viele Nadeln* (& mehr Größen!) 
• Unbegrenzte Tinten (& viele Farben)*+ 
• Nachsorgebalsam *+ 
• Medizinische Abdeckung* & Tintenglas*^+ 
• StencilStuff & Schablonenpapier + * 
• Praxis Haut ^ + * 
 
* Professionelle / sterile Versorgung 
+ Vegan & hergestellt in den USA 
^ Recycelbar 
 
Schauen Sie sich unsere Website für Deets! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Unser Blog und andere Seiten werden regelmäßig mit nützlichen Infos 
aktualisiert: 
 
WEBSITE: StickAndPokeTattooKit.com/blog 
INSTAGRAM: @stickandpoketattoo_kit 
FACEBOOK: /StickAndPokeTattooKit 
TUMBLR: @StickAndPokeKit 
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